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ARABA ERAKUNDE SANITARIO INTEGRATUA
ORGANIZACION SANITARIA INTEGRADA ARABA

RIZOLISIS-INFILTRACION EPIDURAL-BLOQUEO FACETARIO
RECOMENDACIONES AL ALTA.

Ha sido sometido a un procedimiento terapéutico. Para su Optima recuperacion siga los
siguientes consejos:
e Haga reposo relativo durante las primeras 24 horas, de forma paulatina incorpérese a su
actividad normal.

e (Continle con su medicacion habitual.

Acuda al Servicio de Urgencias si tuviera:
o Fiebre.
e Pérdida de fuerza en extremidades inferiores.
o C(Cefalea intensa.

o Pérdida de control de esfinteres (orina, heces).
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Si desea mas informacidon no dude en preguntar a los profesionales que le atienden
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